
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



                          CRONOGRAMA       

            

  JUEVES, 3 DE JUNIO       

    Sala 1       

  
08:30 a 10:30 

h. CURSO DE PSICOFARMACOLOGIA INFANTIL Y JUVENIL   
  

  
10:30 a 11:00 

h. Pausa        

  
11:00 a 12:30 

h. CURSO DE PSICOFARMACOLOGIA INFANTIL Y JUVENIL     

             Sala 1 Sala 2 Sala 3   

  
12:30 a 14:30 

h. T1 T2 T3   

        

  JUEVES, 3 DE JUNIO       

           

  
16:00 a 17:30 

h. S1 S2 S3   

  
17:30 a 18:00 

h. Pausa       

  
18:00 a 19:30 

h. S4 S5 S6   

  
19:30 a 20:30 

h. CF01       

           

  VIERNES, 4 DE JUNIO       

    Sala 1 Sala 2 Sala 3   

  
08:30 a 10:30 

h. T4 T5 T6   

  
10:30 a 11:30 

h. CF02       

  
11:30 a 11:45 

h. PAUSA       

  
11:45 a 13:15 

h. PREMIOS AEPNYA S7 S8   

            

            

            



 

                       

 
            

            

  
13:15 a 14:45 

h. S9 S10 S11   

  
14:45 a 16:30 

h. PAUSA       

  
16:30 a 18:00 

h. S12 S13 S14   

  
18:00 a 18:15 

h. PAUSA       

  
18:15 a 19:15 

h. CF03       

  
19:15 a 20:15 

h. Asamblea AEPNYA       

            

  SÁBADO, 5 DE JUNIO       

    Sala 1 Sala 2 Sala 3   

  
08:00 a 10:00 

h.  S15 S16   

  
10:00 a 11:30 

h. S17 S18 COM. ORALES   

  
11:30 a 12:00 

h. PAUSA       

  
12:00 a 13:00 

h. CF04       

  
13:00 a 13:30 

h. PREMIOS Y CLAUSURA       

            

            

 
 



    
 
 

 

 

    

 
 

 
18:00 a 19:30 h.-  

 

❖ Presentación: BIOLOGIA DE SISTEMAS + INTELIGENCIA 

ARTIFICIAL EN TDAH. 
Director Médico del área de Neurociencias de Takeda. (5 

minutos ) 
 

- Resultados estudio: MATHRIX 

     Dr. José Ramón Gutiérrez Casares (25 min). 

 

- Nuevas tecnologías aplicadas al tratamiento multimodal 
del TDAH.  

Dr. Hilario Blasco (15min). 
 

- Luces y sombras de las nuevas tecnologías en el paciente 

con TDAH. 
Dra. Paloma Varela (15min). 
     

- Debate (30 minutos)   

              

 
 

SALA 1 

           MIERCOLES DIA 2 / JUNIO 



 
 
 
 
 

 

 
 

08:30 a 10:30 h.-  
 

10:30 a 11:00 h.-    

11:00 a 12:30 h.- 
 

 
 

           JUEVES DIA 3 / JUNIO 

SALA 1 

SALA 1 



 

 
 
12:30 a 14:30 h.-   

 

 

 

❖ REHABILITACIÓN DE LA COGNICIÓN SOCIAL EN NIÑOS Y ADOLESCENTES DIAGNOSTICADOS 
DE TEA. 

Moderadora: Dra. Lorena Rodríguez González. Clínica NeuroKid. Valencia. 

 
- Rehabilitación de la cognición social en niños y adolescentes con TEA con cociente intelectual 

normotípico y discapacidad intelectual leve. 
Dra. Lorena Rodríguez González. Clínica NeuroKid. Valencia. 
 

- Rehabilitación de la cognición social en niños y adolescentes con TEA con discapacidad 

intelectual moderada o severa. 
Dra. Marta Ayala Murgado. Clínica NeuroKid. Valencia. 

 
 

 

 
❖ LA TRANSICIÓN DESDE LA ATENCIÓN A LA SALUD MENTAL DEL NIÑO Y EL ADOLESCENTE   

HACIA LOS SERVICIOS DE SALUD MENTAL DE ADULTOS. 

Moderador: Dr. Eloy Albaladejo Gutiérrez. H. U. 12 de Octubre. Madrid. 

 

- Revisión de los principales estudios sobre la transición. 
Dr. Eloy Albaladejo Gutiérrez. H. U. 12 de Octubre. Madrid. 

 

- Protocolo de transición en el AGCPSM del Hospital 12 de octubre de Madrid. 
Dra. Elena Pérez Valiente. H. U. 12 de Octubre. Madrid. 
 

- Análisis comparativo tras un año de aplicación del protocolo de transición. 

Dra. María Taracena Cuerda. H. U. 12 de Octubre. Madrid. 
 

 
 

 
 

 

 

SALA 1 

SALA 2 



 
 

 
 
 
 

 

 

 
❖ TALLER DE PSICOTERAPIA BASADA EN LA MENTALIZACIÓN PARA ADOLESCENTES CON RASGOS   

LÍMITES DE LA PERSONALIDAD  (MBT-A). 
Presenta: Dr. José Andrés Sánchez Pérez. H. U. Virgen de la Victoria. Málaga. 

 
16:00 a 17:30 h.-  

❖ APROXIMACIÓN A LA DISREGULACIÓN EMOCIONAL 

Moderadora: Dra. Isabel Hernández Otero. H. U. Virgen de la Victoria. Málaga. 
 

- Análisis conceptual de la disregulación emocional. 
     Dr. José María Villagrán Moreno. H. U. Jerez de la Frontera. Cádiz. 
 

- Análisis diferencial entre irritabilidad y disregulación emocional. La irritabilidad como estado de  

ánimo. 
     Dr. José Pérez Revuelta. H. U. Jerez de la Frontera. Cádiz. 
 

- Aplicabilidad terapéutica en la disregulacion emocional. 
Dr. José Ramón Gutiérrez Casares. Área de Salud de Badajoz. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

SALA 1 

SALA 3 



 
 

 
 

 

 

 
❖ MAS ALLA DE LOS LÍMITES DEL T.D.A.H. 

Moderadora: Dra. Mª Dolores Mojarro Práxedes. Dpto. Psiquiatría. Universidad de Sevilla.   

 
- Tempo cognitivo lento  (TCL) vs. T.D.A.H. 

Dr. Pedro Benjumea Pino y Dra. Mª Dolores Mojarro Práxedes. Dpto. Psiquiatría. Universidad de Sevilla.   
 

- TEAF… ¿y TDAH?. 
Dr. Óscar Herreros, Dr. Francisco Díaz Atienza y Dr. Amadeo Oria Pérez-Espinosa. H. U. Virgen de las Nieves. 

Granada. 
 

- Adicción a internet o patología mental: T.D.A.H. 

Dr. Conrado Montesinos Fernández. Centro Medico Gadumed. Cádiz. 
 

 

 
❖ PSIQUIATRíA INFANTO-JUVENIL DE ENLACE, GENÉTICA Y ENFERMEDADES RARAS. 

 Moderador: Dr. Pedro Manuel Ruiz-Lázaro. H. C. U. de Zaragoza. 
 

- Cornelia de lange: Fenotipo conductual y abordaje psiquiátrico. 
Dr. Pedro Manuel Ruiz-Lázaro. H. C. U. de Zaragoza. 

 

- Síndrome Prader-Willi: Intervención psicoeducativa. 
Dr. Pablo José González Domenech. Universidad de Granada.  

 

Frágil x asociado a trastornos neuropsiquiátricos: FXAND. 

Dra. Silvia Mabry Paraiso. U. S. M. I. J. Inocencio Jiménez. Zaragoza. 
 

 
 

17:30 a 18:00 h.-     

 

 
 

   

SALA 2 

SALA 3 



 

  

18:00 a 19:30 h.-  

 
 

 

❖ ACOSO ESCOLAR Y CIBER ACOSO. 
  Moderadora: Dra. María Luz Casillas Lara. H. U. Jerez de la Frontera. Cádiz. 

 
- Análisis desde la perspectiva de una institución garante de derechos. 

Sra. Mª Teresa Salces Rodrigo. Oficina Defensor del Pueblo Andaluz. 
 

- El acoso escolar desde una perspectiva preventiva. 
Sr. Fernando Sáez Valdivieso. EOE Especializado. Cádiz. 

 

- Violencia viral. 
Sr. Javier Cabrera Cornide. Save the Children en Andalucía.  

 
❖ NUEVOS FÁRMACOS PARA EL TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA. 

Moderadora: Dra. Rosa Calvo Escalona. H. U. Clinic. Barcelona. 

 
- Justificación e hipótesis que sustenta el desarrollo de fármacos para el trastorno del espectro  

  autista. 
Dra. Rosa Calvo Escalona. H. U. Clinic. Barcelona. 

 

- Ensayo clínico en fase II, doble ciego controlado con placebo de la eficacia, seguridad y 

tolerabilidad de arbaclofén administrado para el tratamiento la función social en niños y 
adolescentes con trastornos del espectro autista. 

Dra. Mara Parellada Redondo. H. G. Gregorio Marañón. Madrid. 
 

- Eficacia y seguridad de la Bumetanida y el Balovaptan en niños y adolescentes con 

trastorno del espectro autista. 
Dra. Ana Blázquez Hinojosa. H. U. Clinic. Barcelona. 

 
 

 
 

SALA 1 

SALA 2 



 
 

 
 

 
 

 
 

 

❖ LOS TRASTORNOS DE CONDUCTA EN NIÑOS Y ADOLESCENTES. 

Moderador: Dr. Rafael de Burgos Marín.  H. U. Reina Sofía. Córdoba.  
 

- Diagnóstico diferencial de los trastornos de conducta. 

Dr. Antonio Pelaz Antolín. H. C. San Carlos. Madrid. 
 

- Abordaje de los trastornos de conducta desde la consulta ambulatoria. 
Dra. Ruth González Collantes. H. C. U. Valladolid. 

 

- El impacto de los trastornos graves de conducta en la escuela y la respuesta educativa. 

Sra. Brenda María Rivera Mateo. E. O. E. E. Provincia de Cádiz. 
 

19:30 a 20:30 h.-   

      
 

 

 
ESTRÉS, MALTRATO Y PSICOPATOLOGÍA. 

Presenta y modera: Dra. Maria Luisa Lázaro García. 
Profesor Josep Toro Trallero. H. U. Clinic. Barcelona. 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

SALA 3 

SALA 1 



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 
08:30 a 10:30 h.-  

 

 

 
❖ PROGRAMA EDUCA. ESCUELA DE PADRES EN EL TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS 

DISRUPTIVOS. 
Presenta: Dr. Miguel Ángel Díaz Sibaja. USMC Algeciras. 

 
 

 

 

❖ SEXUALIDAD Y PSIQUIATRíA DE INFANCIA Y ADOLESCENCIA. 

Moderador: Dr. Pedro Manuel Ruiz-Lázaro. H. C. U. de Zaragoza. 

- Sexualidad en niños y adolescentes del siglo XXI. 
Dr. Pedro Manuel Ruiz-Lázaro. H. C. U. de Zaragoza. 

 

- Abuso sexual en procesos de separación conyugal parental. 
Dr. Francisco Carlos Ruiz Sanz. C. A. U. Palencia. 
 

- Niños y adolescentes trans., incongruencia, disforia de género. 

Dra. Belén Rubio Morell. Presidenta Comité Publicaciones de AEPNYA. 
 

 
 

 

 

           VIERNES DIA 4 / JUNIO 

SALA 1 

SALA 2 



 
 

 
 

 
 

 
 

❖ ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR DE LOS TRASTONOS POR EVITACIÓN Y RESTRICCIÓN DE LA 
INGESTA (TERIA/ ARFID) DE EDAD INFANTIL Y ESCOLAR. 

Moderadora: Dra. Montserrat Graell Berna. H. I. U. Niño Jesús. Madrid. 
 

- Práctica en la evaluación e intervención en niños menores de 6 años con TERIA/ARFID. 

Dra. Elena Pérez Llorente. H. I. U. Niño Jesús. Madrid. 
 

- Práctica en la evaluación en niños de edad escolar con TERIA/ARFID. 
Dra. Montserrat Graell Berna. H. I. U. Niño Jesús. Madrid. 

 

- Intervenciones terapéuticas en niños de edad escolar con TERIA/ARFID. 

Dr. Ángel Villaseñor Montarrosso. H. I. U. Niño Jesús. Madrid. 

 
10:30 a 11:30 h.-   

      

 

 

ACOSO ESCOLAR Y SALUD MENTAL. LAS CASAS NO SE EMPIEZAN POR EL TEJADO. 
Presenta y modera: Dr. Francisco Flores Ortiz. 

Profesor Celso Arango López. H. U. Gregorio Marañón. Madrid. 

 

11:30 a 11:45 h.-      

 
 
 
 
 
 
 

SALA 1 

SALA 3 



 
 

11:45 a 13:15 h.-   

 

. 

Presenta y modera: Dra. Mara Parellada Redondo. 
 

❖ MINDFULNESS MEDIANTE REALIDAD VIRTUAL EN NIÑOS RECIENTEMENTE DIAGNOSTICADOS  DE 

TDAH VERUS PROGRAMA DE MINDFULNESS ESTÁNDAR (ESTUDIO ALEATORIZADO). 
Premio AEPNYA de Investigación 2017. 

Dra. Anna Huguet Miguel. Fundació Recerca Sant Joan de Déu. Barcelona. 
 

❖ ANALISIS DEL DISCURSO DE UN GRUPO DE ADOLESCENTES CON TRASTORNO DE CONDUCTA TRAS 
HABER PARTICIPADO EN EL ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES PSICOSOCIALES DE TERAPIA 

DIALÉCTICA CONDUCTUAL: UNA INVESTIGACIÓN CUALITATIVA DE LA EFECTIVIDAD DE LA 
INTERVENCIÓN PSICOTERAPEUTICA.  

Dra. Eva Sesma Pardo. OSI Bilbao – Basurto. 

 DESARROLLO Y EVALUACIÓN DE LA EFICACIA DE UN PROGRAMA DE INTERVENCIÓN BASADO EN 
MINDFULNESS EN ADOLESCENTES CON SINTOMATOLOGÍA ANSIOSO – DEPRESIVA ATENDIDOS EN 

UNA UNIDAD DE SALUD MENTAL INFANTO – JUVENIL.
Dra. Patricia Cordero Andrés. H. U. Marqués de Valdecilla. Santander.

 IMPLEMENTACION  DE UN PROGRAMA DE IDENTIFICACIÓN TERAPÉUTICA DE DEPRESIÓN EN  
ADOLESCENTES EN EL ÁREA SANITARIA DE SANTIAGO DE COMPOSTELA. 

Dra. Lucía Verela Reboiras. C. H. U. Santiago de Compostela. A Coruña.

 

 

❖ UNIDADES ALTA ESPECIALIZACIÓN EN AUTISMO 
Moderadora: Dra. Noemi Balmaña Gelpí. H. Sant Juan de Dios. Espluges de Llobregat. Barcelona. 

 

- Unidad alta especialización URTEA, Hospital Clínic de Barcelona. 
Dra. Rosa Calvo Escalona. H. U. Clinic. Barcelona. 

 

- Unidad alta especialización TEA, Hospital Universitario Mutua de Terrassa. 

Dra. Isabel Rueda Barcena. H. U. Mutua de Terrasa. 
 

- Unidad alta especialización UNIMTEA, Hospital Sant Juan de Diós. 
Dra. Noemi Balmaña Gelpí. H. Sant Juan de Dios. Espluges de Llobregat. Barcelona. 

 

 

SALA 1 

SALA 2 



 

 

❖ EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN EN HIJOS DE PACIENTES CON TRASTORNO MENTAL GRAVE 
Moderadora: Dra. Inmaculada Baeza Pertegaz. H. U. Clinic. Barcelona. 

 
- Evaluación del neurodesarrollo en bebés (0-12 meses) de madres con trastorno mental 

perinatal.    
Dra. Susana Andrés Perpiña. H. U. Clinic. Barcelona. 

 

- Potenciación de la reserva cognitiva en hijos de pacientes con esquizofrenia o trastorno bipolar. 

Dra. Patricia Camprodon Boadas. Universidad de Barcelona. 
 

- Evaluación en hijos de pacientes con esquizofrenia: el papel del TDAH. 

Dra. Elena de la Serna Gómez. CIBERSAM. H. U. Clinic. Barcelona. 
 

 
13:15 a 14:45 h.-   

 

 

 
 

❖ PRIMEROS EPISODIOS PSICÓTICOS. 
Moderador: Dr. Benedicto Crespo Facorro. H. U. Virgen del Rocío. Sevilla. 

 
- Intervención psicoterapéutica en pacientes con primeras experiencias psicóticas. 

Dr. Jorge Miguel García Tellez. H. Punta Europa. Algeciras. Cádiz. 
 

- Primeros episodios psicóticos y suicidio. 

Dra. Ana María Vilches Guerra. H. U. Virgen del Rocío. Sevilla. 
 

- Primeros episodios psicóticos de inicio en la infancia y adolescencia: qué hemos aprendido del 
estudio Cafeps. 

Dra. Inmaculada Baeza Pertegaz. H. U. Clinic. Barcelona. 
 

 
 

 
 

 

SALA 3 

SALA 1 



 
 

 

❖ ¿QUÉ APORTA LA PERSPECTIVA DE GÉNERO EN LA COMPRENSIÓN Y ABORDAJE DE LA SALUD 

MENTAL EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA? APLICACIONES PRÁCTICAS A TRAVÉS DE TRES 
SITUACIONES CLÍNICAS PREVALENTES. 

Moderadora: Dra. Ilenia Gori. Centro S.M.I.J. L’Hospitalet de Llobregat. Barcelona. 
 

- El autismo de alto funcionamiento (AAF) desde una perspectiva de género. Aportes desde una 
revisión bibliográfica narrativa y desde la experiencia clínica. 

Dra. Marcela Mezzatesta Gava. H. Sant Juan de Deu. Barcelona. 
 

- Infancia y adolescencia trans. 

Dra. Diana Polo Rangel. H. Sant Juan de Deu. Barcelona. 

 

❖ EPILEPSIA, ESTRÉS OXIDATIVO Y PATOLOGÍA DIGESTIVA EN LOS TRASTORNOS DEL ESPECTRO 

AUTISTA. APLICACIÓN DEL EJE INTESTINO-CEREBRO A LA PRÁCTICA CLÍNICA. 

Moderador: Dr. Pablo González Domenech. Universidad de Granada. 
 

- Trastorno del espectro autista y epilepsia. Bases neurofisiológicas. 
Dra. Marina Romero González. H. Materno Infantil. Málaga. 

 

- Autismo y estrés. Evaluaciones de parámetros clínicos y bioquímicos. 

Dra. Sara Jiménez Fernández. C. H. de Jaén. 
 

- Intervenciones nutricionales y dietéticas en trastorno del espectro autista. 

Dr. Pablo González Domenech. Universidad de Granada. 
 

14:45 a 16:30 h.-       
 
 
 
 
 
 

SALA 2 

SALA 3 



 
 
 
 

16:30 a 18:00 h.-   

 

❖ NUEVAS TECNOLOGÍAS, SALUD MENTAL Y CIBERBULLYING EN ADOLESCENTES. 

Moderadora: Dra. Ana Pascual Sánchez. Imperial College London. 
 

- Nuevas tecnologías y salud mental en niños y adolescentes: Una revisión sistemática. 
Dr. Braulio Girela Serrano. Imperial College London. 

 

- Salud mental y ciberbullying en adolescentes. 

Dra. María Martínez Hervés. Edgware Community Hospital, London 
 

- Estilos parentales y uso de nuevas tecnologías en ciberbullying en adolescentes. 

Dra. Ana Pascual Sánchez. Imperial College London. 
 

 

 

❖ TRASTORNOS DEL COMPORTAMIENTO ALIMENTARIO:  INNOVANDO Y CREANDO. 

 Moderadora: Dra. M. Mar Faya Barrios. H. I. U. Niño Jesús. Madrid. 

- Situación actual de los TCA. 

Dra. Montserrat Graell Berna. H. I. U. Niño Jesús. Madrid. 
 

- Identidad y proceso emocional de cambio en los TCA. 
Dr. Luis Beato Fernández. H. G. de Ciudad Real. 
 

- Nuevas unidades de trastornos de comportamiento alimentario. 
Dra. Margarita Pascual López. Unid. Trastornos Comportamiento. Málaga. 

 
 

  
 

   
 

SALA 1 

SALA 2 



 
 

 

❖ TRATAMIENTOS GRUPALES ESPECÍFICOS INTEGRADOS DENTRO DE UN MODELO 

AMBULATORIO COMUNITARIO. 
Moderador: Dr. Israel Antonio Bobadilla González. H. de Gava. F. Orienta. Barcelona. 

 
-    Implementación de la Terapia Dialéctico Conductual para el tratamiento del Trastorno de 

  personalidad límite integrada en una red de atención ambulatoria. 
  Dra. Eulalia Anglada Farré. H. de Gava. F. Orienta. Barcelona. 

 

-    Red de grupos multifamiliares para la prevención de la psicosis de inicio precoz (PENSA): 
  Descripción cualitativa después de un año de implementación. 

  Dr. Israel Antonio Bobadilla González. H. de Gava. F. Orienta. Barcelona. 
 

-    Grupos Multifamiliares Kidstime, para los efectos de los problemas de salud mental parental: una  
experiencia de prevención primaria y secundaria entre dispositivos infantiles y de adultos. 

Dr. Miguel Cárdenas Rodríguez. CSMIJ Sant Boi de Llobregat. Barcelona 

18:00 a 18:15 h.-       

 
 

18:15 a 19:15 h.-   
 

UTILIDAD DE LA TEORÍA DE LAS REDES EN LA PSIQUIATRÍA INFANTIL APLICADA. 

Presenta y modera: Dra. Teresa Guerra Alegre. 
Dr. José Ramón Gutiérrez Casares. Área de Salud de Badajoz. 

 
19:15 a 20:15 h.-   

 

 
 

SALA 3 

SALA 1 

SALA 1 



   
 
 

  
08:30 a 10:00 h.-   

   
 

 

 

❖ TRATAMIENTOS ESPECÍFICOS EN TEA DESDE DIFERENTES DISPOSITIVOS DE INTERVENCIÓN: 
HOSPITALARIO, COMUNITARIO Y ESCOLAR. 

Moderador: Dr. Israel Antonio Bobadilla González. H. de Gava. F. Orienta. Barcelona. 
 

- Programa de comunicación: PAI PECS. 
Dra. Neus Elias Carbonell. H. Sant Joan de Deus. Barcelona. 
 

- Tratamiento  ambulatorio intensivo grupal  en niños tea 5-7 : Descripción de la estructura y los 
primeros resultados del programa PAS A PAS. 

Dra. Ilenia Gori. CSMIJ Hospitalet. Fundación Orienta. Barcelona.  
 

- Descripción y desarrollo del programa  de atención en la escuela ( programa TGD ):  Programa de 
atención  y tratamiento a trastorno generalizado del neurodesarrollo. 

Dra. Monrserrat Balcells i Forrellad. CSMIJ Hospitalet. Fundación Orienta. Barcelona. 
 

 

 
❖ MENORES ANTE EL SISTEMA JUDICIAL. 

Moderador: Dr. Jorge Miguel García Téllez.  USMC Algeciras. 
 

- Exploración forense psiquiátrica del adolescente. 
Dra. Julia Cano Valero. Facultad de Medicina. Cádiz. 

 

- Medidas terapéuticas en menores transgresores. 
Dr. Jaume Martínez Mas. H. Sant Joan de Deu. Barcelona. 

 
 

 
 

           SÁBADO DIA 5 / JUNIO 

SALA 2 

SALA 3 



 
 

10:00 a 11:30 h.-   

 

 

 

❖ ADOLESCENCIA Y LUCHA CONTRA EL ESTIGMA EN SALUD MENTAL: ¿ES POSIBLE?. 
Moderadora: Dra. Ana Isabel Ruiz Sáez. USMIJ del H. U. Puerto Real. Cádiz. 

 

- El estigma en salud mental, la educación como medio para su conocimiento y concienciación. 
Dr. Diego Galán Casado. Universidad Complutense Madrid. 
 

- Estrategias para la reducción del estigma en la adolescencia: análisis de resultados del programa 
lo hablamos. 

Sr. Jesús de la Higuera Romero. H. U. Puerto Real. Cádiz. 
 

- Posibilidades de las nuevas tecnologías en la sensibilización hacia el estigma en jóvenes : El 
programa de realidad virtual inclúyete VR. 

Dr. Adolfo J. Cangas Diaz. Universidad de Almería. 

 
 
   

❖ ADOLESCENTES CON TRASTORNOS DE CONDUCTA. HALLAZGOS CLÍNICOS E IMPLICACIONES PARA 

LA TERAPIA. 
Moderador: Dr. Antoni Grau Touriño. IAT Especialista en Salud Mental. Barcelona. 

 
- Trastornos de conducta en centros terapéuticos de menores: humanos, demasiado humanos. 

Dr. Hilario Blasco Fontecilla. Responsable clínico Centro Terapéutico de CAS. 
 

- Atención en salud mental de los trastornos de conducta. 

Dr. Jorge Vidal. Unidad de menores en riesgo psiquico. 
 

- Clima familiar y variables relacionadas en adolescentes con trastornos de conducta. 
Dr. Alex Dencàs Sansano. Especialista en Transtornos de Conducta. 

 
 

 
 

 

SALA 1 

SALA 2 



 
 

DETECCIÓN DE RIESGO DE TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA (TCA) EN ADOLESCENTES 

CON DIABETES TIPO 1 (DT1). 
Cecilia Costa R, Sancanuto Chardi C, Serrano Troncoso E, Cardona Hernández R, Ramon Krauel M, Laffel L y  Dolz 

Abadia M. H. San Joan de Deu. Barcelona. 
 

ESTUDIO SOBRE EL IMPACTO DEL CONFINAMIENTO POR COVID-19 EN UNA MUESTRA DE 

PACIENTES DE PSIQUIATRÍA DEL NIÑO Y DEL ADOLESCENTE. 

Isabel de la Montaña Santos Carrasco, Marta Hernández García, Joana Isabel Gonçalves Cerejeira, María Queipo de 

Llano de la Viuda, Abril Gonzaga Ramírez, Guillermo Guerra Valera, , Ruth González Collantes, Beatriz Mongil López, 
María Parrilla Escobar y Soraya Geijo Uribe. H. C. U. de Valladolid.

MANIFESTACIONES TEMPRANAS DE AUTISMO EN NIÑOS NACIDOS TRAS UNA AMENAZA DE 

PARTO PREMATURO: UN ESTUDIO DE SEGUIMIENTO A 30 MESES. 
Pablo Navalón, Farah Ghosn, Laura Campos, Laura Pina-Camacho, Belén Almansa, Rosa Sahuquillo-Leal, Alba Moreno-

Giménez, Vicente Diago, Máximo Vento y Ana García-Blanco. I. I. Ciudad Sanitaria La Fe. Valencia. 
 

SIN LÍMITES HACIA LA META. 

Maciá Casas, A.; Bullón Sáez, A.; Gamonal Limcaoco, R.S.; Lozano López, M.T.; Covacho González, M.; González Mota, 
A.; Payo Rodríguez, C.; Beltrán Mercado, C.E.; Barrera Aguado, L. y González Parra, D. C. A. de Salamanca. 
 

DETECCIÓN DE TRASTORNO POR ESTRÉS POSTRAUMÁTICO EN ADOLESCENTES CON 

TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA.  
Annabel Betriu, Susana Andrés Perpiñá, Xavier Segú, María Caballero, Eva Collado, Itziar Flamarique, Esteve 

Martínez, Laura González, Cristina Diaz y Mª Teresa Plana. H. U. Clinic. Barcelona.  
 

EFICACIA Y SEGURIDAD DE LISDEXANFETAMINA VS. METILFENIDATO EN EL TRASTORNO 

DEL DÉFICIT DE ATENCIÓN/HIPERACTIVIDAD EN POBLACIÓN PEDIÁTRICA/ADOLESCENTE: 
REVISIÓN SISTEMÁTICA CUANTITATIVA. 

José Ramon Gutiérrez Casares, Javier Quintero, Pilar Rodríguez, Sabela Martín Benito, Tamara Pozo Rubio, 
Carmen Montoto y José Manuel Mas, Vicente Martínez. C. H. U. de Badajoz. 

 
 

 
 

 
 

SALA 3 



 
 
 

ENSAYO CLÍNICO IN SILICO: COMPARACIÓN ENTRE LISDEXANFETAMINA Y 

METILFENIDATO COMO TRATAMIENTO EN PRIMERA LÍNEA DE TDAH EN NIÑOS Y ADOLESCENTES. 
José Ramón Gutiérrez Casares, Javier Quintero, Mireia Coma, Guillem Jorba, Valentin Junet, Tamara Pozo 

Rubio, Pilar Rodríguez, Sabela Martín Benito, Carmen Montoto y Vicente Martínez. C. H. U. de Badajoz. 
 

INGRESOS POR COMPORTAMIENTO SUICIDA EN UNA UNIDAD DE PSIQUIATRÍA INFANTO-

JUVENIL DE REFERENCIA REGIONAL: IMPACTO DE LA PANDEMIA POR COVID-19. 
Joana Gonçalves Cerejeira, Soraya Geijo, Isabel Santos, María Queipo, Abril Gonzaga, Guillermo Guerra, 

Teresa Jiménez, Celia de Andrés y Carmen Valecillo. H. C. U. de Valladolid. 
 

PROGRAMA DE ATENCIÓN DOMICILIARIA INFANTO-JUVENIL:  CUANDO LA MONTAÑA VA 

A MAHOMA. 

Jara López Serrano, Rosalía Díaz Bóveda y Rosa Calvo. H. U. Clinic. Barcelona. 

 

11:30 a 12:00 h.-     

 
12:00 a 13:00 h.-   

 
 

 
 

COMORBILIDAD DEL TDAH CON OTROS TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO. 
Presenta y modera: Dra. Concepción de la Rosa Fox. 

Profesor Cecilio Álamo González. Catedrático Farmacología. Univ. de Alcalá de Henares.  
 

13:00 a 13:30 h.-   

 

SALA 1 

SALA 1 



 

ANÁLISIS DE PROGRAMA ARSUIC EN LA POBLACIÓN INFANTOJUVENIL DE PARLA. 

Molina, A, Bello, I; Álvarez-Arenas, J; Suárez, C y Conseglieri, A. H. U. Infanta Cristina. Madrid. 
 

 

RESERVA COGNITIVA EN ADOLESCENTES HIJOS DE PACIENTES DIAGNOSTICADOS DE 

ESQUIZOFRENIA O TRASTORNO BIPOLAR. 

Elena de la Serna; Patricia Camprodón; Gisela Sugranyes; Carla Torrent; Brisa Solé; Laura Montejo; Daniel 

Ilzarbe; Inmaculada Baeza; Soledad Romero y Josefina Castro Fornieles. CIBERSAM. 
 

EN EL COLE ME DICEN QUE MI NIÑA NO HABLA. A PROPÓSITO DE UN CASO. 

Natalia de Sousa Figueiredo; Vanessa Fronda Salinas; Natalia Cancelo Zariquiey; Paula Antía Ozcáriz; Lidia 

Aranguren Conde; María Basteguieta Gardeazábal y Rebeca Hernández Antón. C.S.M.I.J. Sarriguren. Navarra. 

SÍNDROME DE DIGEORGE O SÍNDROME VELO-CARDIO-FACIAL O SÍNDROME DE DELECIÓN 22Q11. 

A PROPÓSITO DE UN CASO. 

Jiménez Bidón, Ana María; Mota Molina, Macarena y Bidón Díaz, Fátima. H. U. 12 de octubre. Madrid. 
 

HIPERACTIVIDAD Y DIETAS LIBRES DE GLUTEN Y CASEÍNA: RESULTADOS DE DOS ENSAYOS 

CLÍNICOS CON 65 NIÑOS Y ADOLESCENTES DIAGNOSTICADOS DE TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA. 

Pablo José González Domenech; Ana Patricia Vázquez González y Francisco Díaz Atienza. Universidad de Granada. 

PUBERTAD ¿FACTOR DE RIESGO EN LOS TRASTORNOS DE CONDUCTA ALIMENTARIA?. 

Casanova Gracia, Natalia; Navarro Morejón, Lorena; Díaz Melián, Desireé; Paz López, María; Calles Marbán, Raquel; 

Díaz Marrero, Goretti; Delgado García, Patricia; Balsa García, María y Tejera Álvarez, Silvia. H. U. de Canarias. Sta. 
Cruz de Tenerife. 

DUELO E INFANCIA. 

María José Velasco Blanco; Marina Bibiloni Martínez; Ana Candil Cano; Teresa Linares Andrés y Leonardo Santamaría 

Vázquez. H. U. de Puerto Real. (Cádiz). 

SÍNDROME DE WEIDEMANN-STEINER: ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR DE LAS ALTERACIONES 

NEUROPSIQUIÁTRICAS. 
María Pilar Rivera Moya; Anna Huguet Miguel; Anna Castán Campanera; Noret Cornudella Solans; Alicia Sánchez 

Ardanuy, Elisabeth Torrent Muñoz; Miriam Pla Arrebola; María Lourdes Beneria Farrero; Vanessa Pera Guardiola y Pere 
Verges Balasch. H. Sant Joan de Deu Terres. Lleida. 

 



 

AUTISMO INFANTIL EN EL SÍNDROME DE COFFIN-SIRIS, A PROPÓSITO DE UN CASO CLÍNICO. 

Marc Agraz y Miquel Sisteré. H. U. de Santa María. Lleida. 

EXPERIENCIA CLÍNICA DE LA HOSPITALIZACIÓN PSIQUIÁTRICA INFANTOJUVENIL EN UN 

HOSPITAL GENERAL. 

Paloma Sánchez Romero: José Mateo Pacheco Pérez y Isabel María Moya Sáez. H. Nuevo. La Línea de la Concepción. 
(Cádiz). 
 

ESTADO MENTAL DE ALTO RIESGO EN UN ADOLESCENTE CON SINTOMATOLOGÍA PSICÓTICA 

ATENUADA. 

González, I.; Vizcaíno, S. y Lillo, M.C. USMIJ Jerez de la Frontera. AGS de Jerez, Costa Noroeste y Sierra. (Cádiz) 
 

PROCESO ADAPTATIVO EN UN ADOLESCENTE TRANSGÉNERO. 

González, I.; Vizcaíno, S. y Lillo, M.C. USMIJ Jerez de la Frontera. AGS de Jerez, Costa Noroeste y Sierra. (Cádiz) 

TRASTORNO ESQUIZOTÍPICO DE PERSONALIDAD (TEP) EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA. A 

PROPOSITO DE UN CASO. 

Sagarra Arruego, R.; Crespo Generelo, T.; Bianchi Ramos, F.; Hernández Barrera, M.; Moreno Ortega, M.; Voces 
Domingo, V. y Vicente García, E. H. U. de Móstoles. (Madrid). 

MANIFESTACIONES TEMPRANAS DE TDAH EN NIÑOS NACIDOS TRAS AMENAZA DE PARTO 

PRETÉRMINO. 

Laura Campos Berga; Farah Ghosn; Pablo Navalón; Belén Almansa; Rosa Sahuquillo Leal; Alba Moreno Giménez; 
Elena Serrano Lozano; Vicente Diago; Máximo Vento y Ana García Blanco. Inst. de Inv. Sanitaria La Fe. H. U. P. La Fe. 

Valencia.  

DISFORIA DE GÉNERO Y RASGOS LÍMITE DE LA PERSONALIDAD: A PROPÓSITO DE UN CASO.  

Joana Gonçalves Cerejeira; Beatriz Mongil; Ruth González Collantes; Isabel de la Montaña Santos Carrasco; María 
Queipo de Llano; Abril Gonzaga; Guillermo Guerra; Teresa Jiménez Aparicio; Celia de Andrés Lobo y Carmen 

Valdecillo.  
H. C. U. de Valladolid.

ADHERENCIA A LA DIETA MEDITERRÁNEA EN NIÑOS Y ADOLESCENTES CON SÍNDROME DE 

RIESGO DE PSICOSIS: ESTUDIO PRELIMINAR. 

Inmaculada Baeza; Elena de la Serna; Olga Puig; Gisela Sugranyes; Adriana Fortea; Jordina Tor; Daniel Muñoz 
Samons; Marta Rodríguez Pascual y Montserrat Dolz. H. U. Clínic. Barcelona. 

 



 

¿EXISTE UNA ALTERACIÓN EN EL EJE HIPOTÁLAMO-HIPÓFISO-ADRENAL EN NIÑOS Y 

ADOLESCENTES CON SÍNDROME DE RIESGO DE PSICOSIS?. 
Inmaculada Baeza; Elena de la Serna; Olga Puig; Gisela Sugranyes; Ramon Deulofeu; Daniel Ilzarbe; Jordina Tor; 

Daniel Muñoz Samons; Marta Rodríguez Pascual y Montserrat Dolz. H. C. Barcelona.

DESCRIPCIÓN Y COMPARACIÓN DE LA ACTIVIDAD REALIZADA DENTRO DEL PROGRAMA DE 

SOPORTE A LA PRIMARIA DESDE UN CENTRO DE SALUD MENTAL INFANTO-JUVENIL ANTES Y DURANTE LA 
PANDEMIA POR COVID-19. 

Rosalía Díaz Bóveda; Jara López Serrano y Rosa María Calvo Escalona. H. U. Clínic. Barcelona. 

TODO SOBRE MI MADRE: A PROPÓSITO DE UN CASO DE TRASTORNO PSICÓTICO COMPARTIDO. 

María Pilar Calvo Rivera; María Isabel Navarrete Páez y Mónica Miñano Meneres. H. U. Reina Sofía. Córdoba. 

¿ES NECESARIA LA PSIQUIATRÍA INFANTIL DE ENLACE CON NEUROPEDIATRÍA? 

Pérez Moreno, M.R.; Pelaz Antolín, A.; de Santos Moreno, T.; García Ron, A. y Tur Salamanca N. H. C. U. San Carlos. 

Madrid. 

IMPACTO DEL TRAUMA SOBRE COGNICIÓN EN TRASTORNOS AFECTIVOS DE INICIO TEMPRANO 

(TAIT). 
Renzo Abregú Crespo; Jessica Merchán Naranjo; Miriam Ayora; Nuria Martín; Covadonga Martínez Díaz Caneja y 

Carmen Moreno Ruíz. Inst. Inv. Sanitaria Gregorio Marañón. Madrid. 
 

COMORBILIDADES PSIQUIÁTRICAS EN PACIENTES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL LEVE Y 

FUNCIONAMIENTO INTELECTUAL LÍMITE EN NIÑOS Y ADOLESCENTES. 
C. Manso; L. Torrent; E. Gago; E. Fernández; D. Vázquez; S.M. Pujol; L. Urraca; M. Pámias y D. J Palao. Consorci 

Corporació Sanitària Parc Taulí (CSMIJ). Sabadell. (Barcelona)

MEJORA DE LA VINCULACIÓN DEL PACIENTE AL CSMIJ MEDIANTE EL PROGRAMA TMG/PCC. 

L. Torrent, E. Fernández, M. Jiménez, C. Manso, E. Gago, M. Pamias, A. Granero, E. Cortés, DJ Palao.  Consorci 

Corporació Sanitària Parc Taulí. Sabadell. (Barcelona). 
 
 
 
 
 
 



 

 


