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Bienvenidos al 61° Congreso de AEPNyA.
jiiBienvenidos a Castellén!!

Hace tan solo un afio teniamos previsto ser la sede del Congreso en
2018. Una serie de circunstancias que hicieron peligrar la presente
edicién nos animaron a asumir el reto de adelantarnos un afio a lo
previsto. Han sido meses de mucho trabajo, realizado con esfuerzo
e ilusién, bajo la idea de que valia la pena que Castellén acogiera un
evento de esta magnitud.

Hemos elaborado un Programa que trata de reflejar nuestra
conviccion de que la mejor manera de atender a la poblacién
infanto-juvenil que padece algun tipo de trastorno mental es
aunando esfuerzos e integrando todas las perspectivas de los
diversos agentes implicados: diferentes perspectivas tedricas,
sistema educativo, servicios sociales y de proteccién del menor,
familia, justicia...

Me gustaria destacar que esa necesidad de integracién deberia
alejarnos de posicionamientos nihilistas amparados en las
dificultades que cada cual encontramos en nuestro entorno
cotidiano. Si nuestra implicacién con los pacientes es maxima el
potencial de cambio que podemos generar en nuestro entorno no
es despreciable y debemos ser conscientes de ello. Al margen de
disponer de mas o menos recursos y contar con mayor o menor
comprension y apoyo por parte de las Administraciones, con la
especialidad todavia pendiente de creacién por parte del Ministerio,
todos nosotros tenemos una responsabilidad individual para
contribuir en la mejoria de nuestros pacientes que no podemos
eludir. jjLos nifios y adolescentes nos esperan!!

Por (ltimo, me gustaria agradecer la buena acogida de nuestra
propuesta materializada en multitud de trabajos presentados para
su valoracion por parte del comité cientifico.

Espero sinceramente que pasemos unos dias juntos en los que

nuestras respectivas expectativas se vean colmadas.

Un cordial saludo, Matias Real Lépez
Presidente del Comité Organizador
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adolescentes”
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 Program compito

JUEVES, 15/06/2017
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Desde las 9:00

10:00-12:00

12:30-13:00

13:00-14:00

Desde las 15.30

15:30-17:00

15:30-17:30

17:10-18:10

17:30-18:30

ENTREGA DE DOCUMENTACION

TALLERES

Taller 1:Introduccién a la terapia basada en la mentalizacién para
adolescentes y sus familias. taller teérico-practico. Paula Laita de
Roda, Africa Serrano Coehlo de Portugal.

Taller 2: La préctica de la paidopsiquiatria psicosomatica: integrando
las miradas de la medicina y la cirugia pediatricas con la paidopsi-
quiatria. Xavier Gastaminza Pérez, Oscar Herreros Rodriguez, Belén
Rubio Morell.

Taller 3: Manejo clinico de las autolesiones no suicidas en adolescen-
tes. Joaquim Punti Vidal, Rebeca Gracia Liso.

PAUSA: Coffee-break/Exposicién comercial
INAUGURACION OFICIAL

CONFERENCIA INAUGURAL: “El médico ante el mundo de los
datos”. Ignacio Hernandez Medrano.

PAUSA: Comida Cocktail
EXPOSICION DE POSTERES

SIMPOSIO 1: Miradas sistémicas en la intervencién con nifios, ado-
lescentes y sus familias. Moderadora: Annette Kreuz.

Ponencia 1: "Hijos y padres nacen a la vez. Las circularidades com-
plejas en las familias vistas desde el Enfoque Fasico”. Annette Kreuz.
Ponencia 2: “Arte o Muerte”. Intervencién psicoterapéutica con
supervivientes de abuso sexual en la infancia y adolescencia”. Irene
Aguilar; Esperanza Garcia.

Ponencia 3: "Vinculaciones familiares dificiles: Adolescentes en
riesgo”. Carmen Casas.

SIMPOSIO 2: El papel del estrés en el desarrollo de la psicosis.
Moderadora: Inmaculada Baeza Pertegaz.

Ponencia 1: “Riesgo genético de esquizofrenia o trastorno bipolar y
estrés en nifos y adolescentes”. Elena De la Serna Gémez.
Ponencia 2: “Acontecimientos vitales estresantes en nifios y ado-
lescentes en riesgo de psicosis. Datos preliminares de un estudio
longitudinal”. Daniel Mufioz Samons.

Ponencia 3: “Marcadores biolégicos de estrés en la psicosis”. Inma-
culada Baeza Pertegaz.

TALLER 4: Trastornos de vinculacién en nifios adoptados: posible
origen de otras dificultades. Gemma Ochando Perales, Azucena Diez
Sudrez.

CONFERENCIA: Emocién en trastornos de la conducta alimentaria.
Luis Rojo Moreno.Luis Rojo Moreno.

CONFERENCIA: Estimulantes o no estimulantes. En TDAH, esa es la
cuestion. José Martinez-Raga.



VIERNES, 16/06/2017

Desde las 9:00

9:00-11:00

9:30-11:00

11:00-11:30

11:30-14:00

11:30-13:30

11:30-13:00

ENTREGA DE DOCUMENTACION
EXPOSICION DE POSTERES
SESION DE COMUNICACIONES ORALES

TALLER 5: Introduccién al tratamiento de menores con trauma de
apego. Paula Baldomir Gago, Raquel Fernandez Dominguez.

TALLER 6: La aplicacién de mindfulness en un servicio de salud
mental infanto-juvenil: de la teoria a la préctica. José A. Alda Diez,
Anna Huguet Miguel

SIMPOSIO 3: Patologia afectiva grave en la adolescencia: una
realidad clinica compleja. Moderadora: Maria Barbera Fons.
Ponencia 1: "Patologia afectiva grave en la adolescencia: estudio
sobre su diagnéstico y tratamiento en hospitalizacion”. Maria
Barbera Fons.

Ponencia 2: “Alteraciones biolégicas en el trastorno bipolar de
inicio temprano”. Carmen Moreno Ruiz.

Ponencia 3: “Estabilidad Diagnéstica del Trastorno bipolar en nifios
y adolescentes y Diagnéstico diferencial con cuadros afines”. César
Soutullo Esperén.

SIMPOSIO 14: Emocién expresada y otras variables familiares en
adolescentes con trastornos de conducta. Moderadora: Jesus Diaz
Rocillo.

Ponencia 1: “Factores familiares de buen y mal pronéstico en
adolescentes con trastornos de conducta”. José Luis Sancho Acero.
Ponencia 2: “Emocién expresada familiar en adolescentes con
trastornos de conducta”. Gustavo Faus Boronat.

Ponencia 3: “Programa para la reduccién dela emocién expresada
en adolescentes con trastornos de conducta”. Ana Rodriguez Ruiz.

PAUSA: Coffee-break/Exposicion comercial.
SESION DE COMUNICACIONES ORALES

TALLER 7: Evaluacién, diagnéstico y orientacion terapéutica en la
psicopatologia de la primera infancia. Silvia Gutiérrez Priego, Sonia
Alvarez Fernandez.

SIMPOSIO 4: Mindfulness: una mirada nueva en el contexto de la
salud mental infanto-juvenil. Moderadora: Marta Vicent Huguet.
Ponencia 1: "Terapia de compasién basada en los estilos de apego:
concepto y eficacia”. Javier Garcia Campayo.

Ponencia 2: “Mindfulness en el tratamiento del TDAH: un estudio
piloto”. Ausias Cebolla.

Ponencia 3: "Desregulacién emocional, impulsividad y Mindfulness
en TLP”. Albert Feliu Soler.
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13:10-14:10

Desde las 15:30

15:30-17:00

SIMPOSIO 5: Curso longitudinal de los trastornos psicéticos durante
la adolescencia: variables clinicas, cognitivas y de neuroimagen en
muestras clinicas y de riesgo. Moderadora: Gisela Sugranyes Ernest.
Ponencia 1: “Caracteristicas clinicas y neuropsicolégicas de hijos

de pacientes con esquizofrenia o trastorno bipolar: cambios
longitudinales e interaccién clinica — cognicién”. Elena De la Serna
Goémez.

Ponencia 2: “Curso longitudinal de la funcién cognitiva en
adolescentes con un primer episodio de psicosis: ¢ Estabilidad
cognitiva o deterioro?” Maria Mayoral.

Ponencia 3: "Cambios cerebrales longitudinales en nifios y
adolescentes con primeros episodios psicéticos”. Covadonga M
Diaz-Caneja.

SIMPOSIO 6: Impacto del uso de las nuevas tecnologias en nifios y
adolescentes. Moderadora: Milagros Fuentes Albero.

Ponencia 1: “Adolescentes hiperconectados a internet: ;qué pasa
con su salud mental?” Milagros Fuentes Albero.

Ponencia 2: "Efectos del uso del mévil en el suefio de escolares
espafioles”. Ana Rodriguez Varela.

Ponencia 3: "Programa prevtec 3.1 para reducir el abuso de mévil
en adolescentes”. Enrique Madrid Tortosa.

CONFERENCIA: El engagement de trabajo: jcuando el trabajo te
aporta felicidad! Marisa Salanova.

“OMIDA C(

EXPOSICION DE POSTERES

SIMPOSIO 7: Menores que ejercen violencia filio-parental:
caracteristicas y tratamiento. Moderador: Pablo Mezquita Gurrea.
Ponencia 1: “Relacién entre violencia filio-parental y trastornos de
conducta”. Joan Avifié Isern.

Ponencia 2: “Caracteristicas de los menores sujetos a medidas
judiciales que ejercen violencia en el &mbito familiar”. Daniel Martin
Gumersindo.

Ponencia 3: “Programa Escuela de Padres: intervencién en violencia
filio- parental desde los Centros de ejecucion de medidas judiciales”.
Cristina Patricia Gil Almenar.

Ponencia 4: "Trabajo desde el programa de medidas judiciales en
medio abierto. “sin la familia no hay hecho y sin la familia no hay
solucién”. Inmaculada Gascén Saez.

SIMPOSIO 8: Modelo de atencién a la salud mental en el sistema
educativo en catalunya: trastorno del espectro del autismo.
Moderadora: Montse Pamias Massana.

Ponencia 1: “Intensidades de soporte en el sistema educativo:
Recursos y coordinacién”. Rosa Maria Calmet Sangenis.

Ponencia 2: “Intervencion Psicolégica Del Trastorno Del Espectro
Del Autismo en Unidades Especificas (USEE) en Centros Educativos
Ordinarios”. Eulalia Piera Pinto.



17:10-18:40

17:10-18:10

17:10-18:00

18:40-20:00

Ponencia 3: “La atencién clinica a los nifios con Trastorno Mental
Grave en las Aulas Integrales de Soporte (AlS) y las Unidades de
Escolarizacién Intensiva (UEC)". Nuria Reina Lopez.

SIMPOSIO 9: Integrando miradas en hospitalizacion de corta estan-
cia de nifios y adolescentes. Moderador: Pedro Manuel Ruiz Lazaro.
Ponencia 1: “Epidemiologia y diagnéstico enfermero en la unidad
de corta estancia infanto-juvenil de Aragén”. Raquel Laguna Rodrigo.
Pedro Manuel Ruiz Lazaro.

Ponencia 2: "Aportaciones del aula hospitalaria a los alumnos ingre-
sados en la UCE". Pablo Blanco. Maite Aranzazu Zapata Usabel.
Ponencia 3: "El trabajador social en la unidad de corta estancia

de psiquiatria infanto-juvenil hospital clinico Zaragoza”. Eva Maria
Garcés Trullenque.

Ponencia 4: "Nuestra experiencia en una unidad de hospitalizacion
de corta estancia infanto-juvenil”. Rebeca Gracia Liso. Lorena Marin
Alcaraz.

SIMPOSIO 10: Proyecto inma (infancia y medio ambiente): influencia
de los factores ambientales y psicosociales en el neurodesarrollo
infantil. Moderadora: Marisa Rebagliato Ruso.

Ponencia 1: “Exposicién prenatal a mercurio en la cohorte INMA:
factores asociados y efectos en el desarrollo neuropsicoldgico infantil".
Sabrina Llop Pérez.

Ponencia 2: “Factores sociodemogréficos, desarrollo cognitivo y
problemas emocionales y de la conducta”. Llicia Gonzalez Safont.
Ponencia 3: "Evaluacién de los contextos familiares en el Proyecto
INMA". Florencia Belén Barreto Zarza.

CONFERENCIA: Desorganizacién del apego y el trastorno traumatico
del desarrollo (TTD). Rosa Josefa Molero Mafries.

DESPEDIDA DEL Dr PEDREIRA

ASAMBLEA AEPNyA
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SABADO, 17/06/2017
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Desde las 9:00

9:00-10:30

10:40-12:10

10:40-11:20

11:20-12:00

12:40-13:40

13:40

EXPOSICION DE POSTERES

SIMPOSIO 11: TDAH y ciencia, integrando miradas: evidencias,
ciencia y creencias. Moderador: Xavier Gastaminza Pérez.

Ponencia 1: “El TDAH, una mirada actual desde la genética”. Oscar
Herreros Rodriguez.

Ponencia 2: “TDAH: una mirada mas alla del control nuclear. “Moni-
torizacién neuropsicolégica del tratamiento del TDAH": Eficacia cog-
nitiva del metilfenidato y de la atomoxetina”. Belén Rubio Morell.
Ponencia 3: "El TDAH bajo la lupa de la ciencia: Limitaciones, prue-
bas y promesas de la ciencia para el TDAH en nifios y adolescentes”.
Juan Jairo Ortiz Guerra.

SIMPOSIO 12: Factores de complejidad clinica en los trastornos

de alimentacién de nifios y adolescentes. Moderadora: Montserrat
Graell Berna.

Ponencia 1: “Ejercicio fisico en los trastornos de alimentacién de ni-
nos y adolescentes: sintoma y herramienta de recuperacién”. Angel
Villasefior Montarroso.

Ponencia 2: "Autolesiones en adolescentes con trastornos de la con-
ducta alimentaria: caracteristicas y valor en el curso clinico”. Beatriz
Martinez Nunez.

Ponencia 3: "Temperamento y rasgos anémalos de personalidad en
adolescentes con trastornos de alimentacién”. Mar Faya Barrios.
Ponencia 4: “Programa multidimensional de intervencién sobre la
imagen corporal”. Ménica Godrid Garcia.

SIMPOSIO 13: Nuevas terapias psicolégicas en el ambito infanto-ju-
venil. Moderador: José A. Alda Diez.

Ponencia 1: "Aplicacién del mindfulness en poblacién infanto-juve-
nil”. Anna Huguet Miguel.

Ponencia 2: "EMDR: nueva aproximacién a los trastornos de la con-
ducta alimentaria (TCA)” Marta Curet Santisteban.

Ponencia 3: “Yoga para pacientes con TCA". Jordi Mitja Costa.

PRESENTACION LIBRO: “Buenas précticas en la prevencién de los
TCA"

PRESENTACION: “Guia de Practica Clinica sobre el Trastorno Obse-
sivo-Compulsivo en nifios y adolescentes”

: Coffee-break/Exposicién comercial

CONFERENCIA DE CLAUSURA: “La relacién médico-paciente: un
desafio para la nueva psiquiatria”. M? Jesiis Mardomingo.

ENTREGA DE PREMIOS Y CLAUSURA



COMITE ORGANIZADOR

COMITE CIENTIFICO

JUNTA DIRECTIVA AEPNyA

Presidente: Matias Real
Vicepresidente: Cristina Agliero
Secretario: Carmen Ballester
Tesorero: Carla Ramos
Vocales:

Matilde Espinosa

Mercedes Ferrer

Fina Iglesias

Teresa Querol

Marta Vicent

Ginés Llorca

Dolors Sospedra

Estefania Ruiz

Francisco Traver

Tomas Cantd

Jaume Morey-Canellas

Presidente: Rafael Ballester (Universitat Jaume |)
Vocales:

Luis Rojo (Universitat de Valéncia)

Josefina Castro (Universidad de Barcelona)
Dolores Moreno (Universidad Complutense)
Kristian Naenen (Universitat Miguel Hernandez)
Celso Arango (Universidad Complutense)

Matias Real (Universitat Jaume |)

Luisa Lazaro (Universidad de Barcelona)
Aranzazu Fernandez (Universidad del Pais Vasco)
M? Dolores Gil (Universitat de Valéncia)
Estefania Ruiz (Universitat Jaume |)

Lidén Villanueva (Universitat Jaume 1)

Helena Villa (Universitat Jaume )

Presidenta: M? Dolores Moreno Pardillo
Secretario: Carlos Imaz Roncero

Vicepresidente: José Angel Alda Diez

Tesorera: Beatriz Paya Gonzalez

Presidenta Comité Cientifico: Luisa Lazaro Garcia
Vocales:

Kristian Naenen Hernani

Belén Rubio Morell

C. Pilar Baos Sendarrubias

Rafaela Caballero Andaluz
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PARANIMF DE LA UNIVERSITAT JAUME | DE CASTELLO

El Paranimf es un espacio tnico, un equipamiento cultural de gran
formato que nace con una autentica vocacién de servicio publico a
la ciudadania de Castellén. Una infraestructura polivalente, atractiva,
moderna y con una dotacién técnica de las mas importantes en la
Comunidad Valenciana que es un contenedor cultural de referencia,
tanto dentro de la universidad como en el resto de la poblacién.

El espacio, ademas de acoger actos académicos, ofrece una pro-
gramacion estable y periédica de exposiciones, musica, cine i artes
escénicas durante el afio académico.

Avenida Vicente Sos Baynat, s/n
12006 Castell6 de la Plana, Castelld
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