PRIMER DIA (Jueves 1 junio)

08:00 Recogida documentacion

08:30- 11:30
Atencidn a la psicopatologia infantil desde la mirada perinatal.
Ibone Olza. Psiquiatra infantil y perinatal. Instituto Europeo de Salud Mental
Perinatal (IESMP).

11:30- 12:00 | Pausa café

12:00- 12:30 | Inauguracién oficial

12:30- 14:00

Symposium_A. Psicosis y trastorno obsesivo-compulsivo: caracteristicas,
puntos en comun y abordaje preventivo.

Modera Inmaculada Baeza Pertegaz. Psiquiatra. Hospital Clinic de Barcelona,
CIBERSAM, IDIBAPS, Universidad de Barcelona.

e Estado mental de alto riesgo para TOC. Estudio comparativo de las
dimensiones sintoméaticas y las creencias de dichas obsesiones de
padres afectos adultos con TOC grave y sus hijos. Ana Ortiz Garcia.
Psiquiatra. Hospital Clinic de Barcelona.

e Cudl es el papel de los sintomas obsesivo-compulsivos en nifios y
adolescentes con riesgo clinico de psicosis? Resultados del estudio
CAPRIS. Inmaculada Baeza Pertegaz. Psiquiatra. Hospital Clinic de
Barcelona, CIBERSAM, IDIBAPS, Universidad de Barcelona.

e |deas delirantes en adolescentes con anorexia nerviosa, TOC o
trastorno psicético. Patricia Campodron Boadas. Psicéloga. Fundacié
Clinic per a la Recerca Biomédica.

Symposium B. Riesgo genético y clinico de trastorno mental grave.

Modera Gisela Sugranyes Ernest. Psiquiatra. Hospital Clinic de Barcelona,
IDIBAPS.

e Riesgo de trastornos psiquiatricos en hijos de pacientes con
esquizofrenia, trastorno bipolar y controles, ¢qué factores importan?
Elena de la Serna Gémez. Psicéloga. Centro de Investigacion Biomédica
en Red de Salud Mental.

e Caracteristicas cognitivas de nifios y adolescentes en riesgo de
psicosis: predictores de transicion y remisién. Jordina Tor Fabra.
Psicéloga. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona.

e Alto riesgo en hermanos de pacientes con trastorno del espectro
autista: conectividad funcional cerebral compartida y diferencial.
Daniel llzarbe Simorte. Psiquiatra. Hospital Clinic de Barcelona.




Symposium _C. Los modelos de colaboracion entre salud mental y
educacion: experiencia acumulada en la tltima década.

Modera Iria Méndez Blanco. Psiquiatra. Hospital Universitari MUtua de Terrassa.

e Evolucién de los sistemas educativos en el S. XXI hasta un modelo de
educacién inclusiva. Cristina Victoria Micé Llorens. Psicologa y
psicopedagoga. Equipo de Asesoramiento Pedagogico (EAP) Les Corts.

e Programa Piloto en la CAM de Enlace Salud Mental y Educacién.
Enlace para alumnos que han necesitado ingreso en hospitalizacién
completa o en hospital de dia. Jorge Vidal de la Fuente. Psiquiatra.
Hospital General Universitario Gregorio Marafion.

e Tratamiento terapéutico-educativo en adolescentes con trastorno
mental. Sara Pla Sancho. Psicéloga clinica del Servei de Psiquiatria i
Psicologia Infantil i Juvenil, Hospital Universitario MUtua de Terrassa

14:00 - 15:00 Comida (picoteo céctel)

15:00- 16:30
Taller A. Nuevos programas de intervencion domiciliaria en salud mental
comunitaria.
Rosa Calvo Escalona. Psiquiatra. Hospital Clinic de Barcelona.
Ana Pérez Vigil. Psiquiatra. Hospital Clinic de Barcelona.
Delia Escarmis i Gamez. Psic6loga.Fundacién Sanitaria Sant Pere Claver de
Barcelona.
Taller B. Programa de salud mental perinatal: la experiencia en la
interconsulta hospitalaria infanto-juvenil del Hospital Universitario Puerta
de Hierro.
Rocio Paricio del Castillo. Psiquiatra. Hospital Universitario Puerta de Hierro.
Inmaculada Palanca. Psiquiatra. Hospital Universitario Puerta de Hierro.
Taller_C. Abordaje del trauma intergeneracional en un Hospital de Dia
Infanto-Juvenil: el trabajo con los padres desde sus propias historias.
Maria Marin Vila. Psicéloga clinica. Hospital Universitario Puerta de Hierro-
Majadahonda.
M2 Rosa Perteguer Barrio. Psiquiatra. Hospital Universitario Puerta de Hierro-
Majadahonda.

16:30- 17:15

Mesa A. Conviviendo con mi TDAH. Vifietas clinicas de los 5 alos 25 afios.

Modera Jessica Serret. Psiquiatra. USMIA Paterna, Hospital Arnau-Lliria
(Valencia).

Montserrat Pamias. Jefa de Servicio de Psiquiatria Infantil y Juvenil. Corporacié
Sanitaria Parc Tauli de Sabadell.

Luis Olivares. Psiquiatra. Programa Joven. Centro de Salud Mental de Chamberi.
Hospital Clinico San Carlos.

Mesa B. Psicopatologia y uso de las TICS. Ciberdelitos. Estrategia en redes

sociales.




Modera Isabel Garcia Miralles. Psiquiatra. Hospital General Universitario de
Valencia.

Marta Bedmar Noguerol. Psiquiatra. Hospital Universitario Son Espases.
Investigadora del proyecto “sueno, pantallas y psicopatologia en poblacion infanto-
juvenil”.

Silvestre del Rio. Policia de menores. Fundador de la Asociacién Educando
Proteges Palma de Mallorca.

David Arraez. Periodista, divulgador y comunicador sobre innovacion, tecnologia y
marketing digital.

17:15- 17:45

Descanso. Visita Posters.

17:45- 18:45

Prevencion del suicidio en poblacién infanto-juvenil.
Modera Maria Beltran. Psiquiatra. Hospital La Ribera, Alzira (Valencia).

Ponente: Dolors Lépez. Escritora. Vicepresidenta del Consell Audiovisual de la
Comunidad Valenciana.

18:45-19:45

Las mujeres adolescentes y la violencia filio-parental.
Modera Marisa Serrano. Psiquiatra. USMIA Sagunto (Valencia).
Eva Reina Giménez. Trabajadora social especializada en familia y adolescencia.

Doctora en Ciencias Sociales. Profesora asociada a la Universidad de Valencia.
SASEM Ayuntamiento Alaquas (Valencia).

20:15- 21:15

Céctel bienvenida en el Jardin Botanico de Valencia.




SEGUNDO DIA (Viernes 2 junio)

09:00- 10:30 Talleres simultaneos

Taller A. Genética y salud mental: A quién solicitar test genéticos en
psiquiatria infanto-juvenil y como interpretarlos.
Carmen Manso Bazus. Genética clinica. Centro de Medicina Gendmica.
Corporacio Sanitaria Parc Tauli.
Montserrat Pamias. Jefa de Servicio de Psiquiatria Infantil y Juvenil. Centro de
Salud mental infanto-juvenil de la Corporacion
Sanitaria Parc Tauli. Universidad Auténoma de Barcelona. CIBERSAM.
Neus Baena. Centro de Medicina Genomica. Laboratorio de genética de
la Corporacié Sanitaria Parc Tauli.
Taller B. Experiencias y retos en la creacién e implementaciéon de un
programa piloto de enlace entre Salud Mental y centros educativos de la
Comunidad de Madrid.
Lorena Freire Gémez. Psicdloga clinica. Hospital General Universitario Gregorio
Marafion.
Javier Camacho Rubio. Psiquiatra. Hospital General Universitario Gregorio
Marafon.
Angela Ulloa. Psicéloga sanitaria y psicoterapeuta. Directora de proyectos de la
Fundacion Alicia Koplowitz.
Taller C. Tratamiento individualizado en adolescentes con TCA basado en
Terapia Focal Familiar Modificada.
Beatriz Martinez Nufiez. Psiquiatra. Coordinadora del Hospital de Dia de
Adolescentes en el Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus de Madrid.
Ricardo A. Camarneiro Silva. Psiquiatra. Coordinador de la unidad de
hospitalizacion de TCA del Hospital Nifio Jesus.
Cristina Garcia Lépez. Psic6loga clinica del Hospital Nifio Jesus.

10:30- 11:30
Los bebés, los nifios y los adolescentes y sus familias inmigrantes en
tiempos de incertidumbre y cambios, ¢cémo no dafiar y ayudar?
Modera Laura Campos. Hospital Universitario y Politécnico La Fe (Valencia).
Marie Rose Moro. Psiquiatra infantil, experta en clinica transcultural. Jefa de
Servicio de la Casa de Solenn, Hospital Cochin y del equipo de psiquiatria de la
Maternidad de Port Royal, Paris. Catedratica de Psiquiatria del bebé, del nifio y
del adolescente en la Universidad de Paris.

11:30- 12:00 Pausa café. Visita posters

12:00- 13:30

Symposium A. Factores de riesgo pre y perinatales. Consecuencias en el

neurodesarrollo.

Modera Inmaculada Baeza Pertegaz. Psiquiatra. Hospital Clinic de Barcelona,




CIBERSAM, IDIBAPS, Universidad de Barcelona.

Perfiles tempranos de neurodesarrollo y de respuesta al estrés (eje
HHA) en nifilos expuestos prenatalmente a estrés materno: estudio
longitudinal EPI_Maternal_Stress Project. Nerea San Martin-Gonzélez.
Departamento de Biologia evolutiva, Ecologia y Ciencias ambientales,
Facultad de Biologia, e Instituto de Biomedicina de la Universidad de
Barcelona (IBUB). CIBER de Salud Mental, Instituto de Salud Carlos Ill.
Caracteristicas clinicas y del neurodesarrollo en nifios/as muy
prematuros y prematuros extremos a los 2 afios de edad. Maria Elias
Abadias. Psicologa clinica. Unidad 0-5 y Unim TEA. Area de Salud
Mental. Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona.

Alteraciones en el neurodesarrollo en una muestra de nifios y
adolescentes en riesgo de psicosis: ¢son las alteraciones
obstétricas un factor de riesgo para el desarrollo de la psicosis?.
Jordina Tor Fabra. Psicéloga investigadora del Area de Salud Mental del
Hospital Sant Joan de Déu).

Symposium B. Necesidades y retos de la atencion a pacientes de alta

complejidad psicopatolégica y vulnerabilidad psicosocial. Perspectiva
clinica, educativa y social integrada de la Unidad Terapéutica Educativa
Acompanya’m.

Modera Maria Ribas Sifiol. Direccion de Salud Mental de Parc Sanitaria Sant
Joan de Déu. Coordinadora clinica de la unidad terapéutica Til-lers y asesora
clinica de la unidad terapéutica educativa Acompanya’m.

Un modelo pionero de intervencion de alta intensidad para casos de
Trastorno mental grave y adversidades psicosociales, Unidad
terapéutica educativa Acompanya'm. Inmaculada Insa Pineda.
Psiquiatra infantojuvenil, Servicio de Psiquiatria y psicologia infantojuvenil
del Hospital de Sant Joan de Déu. Investigadora del Grupo de Recerca
en Salud mental de Sant Joan de Déu (centro CERCA).

La necesidad del trabajo interdepartamental en casos de alta
complejidad y vulnerabilidad psicosocial. Beneficios, dificultades y
retos a superar. Anna Planas Bas. Trabajadora social de la Unidad
Terapéutica Educativa Acompanya'm, Servicio de Psiquiatria y psicologia
del Hospital materno-infantil de Sant Joan de Déu. Profesora adscrita a la
Universidad de Barcelona.

El Aula como parte del proceso de recuperacién y mejoria funcional
en Trastornos mentales graves. Luis Lépez Murria. Pedagogo,
Departamento de educacion. Profesor adscrito a la Universidad de
Valencia, Master de Formacién Permanente de Atencion a la Diversidad y
Educacién Inclusiva.

Symposium C. Innovacion y transformacion digital en salud mental infantil:

desafios y nuevas oportunidades en la cuarta revolucion industrial.

Modera Antoni Grau Tourifio. Director clinico ITA Salud Mental.

¢Son importantes las redes sociales en adolescentes con trastornos
alimentarios? Beatriz Martinez Nufez. Psiquiatra. H.l.U Nifio Jesus

Eficacia de un videojuego serio (The Secret Trail of Moon) en el
tratamiento de nifios y adolescentes con Trastorno por Déficit de
Atenciéon e Hiperactividad (TDAH): un estudio clinico aleatorizado.
Hilario Blasco Fontecilla. Psiquiatra. H.U Puerta de Hierro / ITA Salud




Mental.

e Modificacion del sesgo atencional mediante realidad virtual en el
tratamiento de la Anorexia Nerviosa (AN) en adolescentes. Marta
Carulla Roig. Psiquiatra. Hospital Sant Joan de Deu.

13:30- 14:30
Dilemas en el diagndstico de Autismo
Coordina Mara Parellada Redondo. Responsable de Programas de Autismo.
Hospital Universitario Gregorio Marafion.
e Diagnoéstico de TEA versus perspectiva de neurodiversidad. Desarrollo de
apego, identidad y personalidad en TEA.
e Participacién de personas con autismo como interlocutores en el disefio
de servicios y de proyectos de investigacion
Presentadoras: Mara Parellada Redondo y Elena Urbiola Merina
Discusoras: Rosa Calvo Escalona y Marina Romero Gonzalez
14:30- 15:30 Comida
15:30- 17:00

Symposium_A. Trastornos del espectro autista, mas all4 de los criterios
diagnosticos.

Modera Maria José Penzol Alonso. Psiquiatra. Hospital Universitario Gregorio
Marafién.

e Comorbilidades médicas, alteraciones genéticas y factores
perinatales en un grupo de pacientes con TEA. Laura Gisbert
Gustemps. Psiquiatra. Hospital Universitario Vall d'Hebron.

e Marcadores inmunitarios en el TEA. Mara Parellada Redondo.
Psiquiatra. Hospital Universitario Gregorio Marafion.

e Entrenamiento online para padres de nifios con TEA y trastornos del
suefio. Jorge Lugo Marin. Psiquiatra. Hospital Universitario Vall d'Hebron.

Symposium B. Autolesiones no suicidas y suicidas en la adolescencia: una

puesta al dia en la época de las redes sociales.

Modera Hilario Manuel Blasco Fontecilla. Psiquiatra. Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda.

e Raices de la adiccion a las autolesiones no suicidas y los intentos
de suicidio en la adolescencia. Hilario Manuel Blasco Fontecilla.
Psiquiatra. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda.

e Funcion de las conductas autolesivas no suicidas en adolescentes
con trastornos de la conducta alimentaria. Toni Grau. Director Clinico
en Korian Espafa.

e Implantacion del programa Famility Connection (FC) en
adolescentes y jovenes adultos diagnosticados con Trastorno Limite
de la Personalidad (TLP). Jessica Navarro. Doctora en Psicologia del




Centro Clinico ITA-Previ, Valencia.

Symposium C. Una forma diferente de intervenir en poblacién TEA. Retos
y necesidades presentes y futuras.

Modera Amaia Hervas Zufiga. MD, MRCPsych, PhD. Jefa del servicio de
psiquiatria infantojuvenil del Hospital Universitario Mutua de Terrassa.
Cofundadora del Institut Global d'Atencié Integral del Neurodesenvolupament.
IP del grupo AGAUR consolidado AUTBCN y del grupo TECSAM.

e Prevencion de comorbilidad médica en pacientes con Trastorno del
Espectro del Autismo mediante el programa de extracciones
sanguineas de la Unidad terapéutica de Dia de TEA y de sus
resultados farmacogenéticos. Aida Alvarez Pedrero, MD. PhD.
Psiquiatra. Responsable de la Unidad Terapéutica de Dia de TEA.
Hospital Universitario de Mutua de Terrassa.

e De la valoracién de la situacion actual de las personas
diagnosticadas de Trastorno del Espectro del Autismo a la
elaboracién y aplicacion de programas e intervenciones especificas
en el ambito comunitario. Javier Pita de la Vega Garcia. Enfermero
especialista en Salud Mental. CSMIJ Matar6 (Consorci Sanitari del
Maresme). Referente del programa de atencion intensiva en TEA
(MarEA). Investigador colaborador con la Universitat de Barcelona en el
estudio multicéntrico con beca FIS: "Espacio terapéutico reservado: una
intervencion de enfermeria en hospitalizacion".

e Resultado y experiencia de los primeros afios del funcionamiento de
la Unidad Terapéutica de Hospitalizacion TEA. Una forma diferente
de hospitalizacion. Unica unidad TEA de Espafia. Valentin Bote Pérez,
MD. Psiquiatra. Responsable de la Unidad Terapéutica de Hospitalizacion
TEA. Hospital Universitario de Mutua de Terrassa. Miembro del grupo

AGAUR consolidado AUTBCN.

17:00- 17:30

Pausa descanso. Visita posters

17:30- 18:15

Mesa A. Diferentes modelos de intervencién intensiva en las primeras
etapas de la vida del nifio centrado en los 0- 3 afios: salud mental perinatal,
hospital de dia nifios y adolescentes, atencion temprana.

Modera Inma Marcos, psiquiatra infanto-juvenil

Luis Leon Allué. Psiquiatra y psicoterapeuta. Jefe de Servicio de Psiquiatria de
GAl de Alcdzar de San Juan. Coordinador del Hospital de Dia Infanto-Juvenil y
del Programa Materno-Infantil.

Sabrina Gonzélez Santana. Psiquiatra. Jefa de Servicio de Psiquiatria Infanto
Juvenil del Complejo Hospitalario Insular.

Maria del Pilar Fuertes Benéitez. PsicOloga, Hospital de Dia Infanto-Juvenil y
Programa de Salud Mental Materno-Infantil del Hospital Mancha Centro de
Alcézar de San Juan (Ciudad Real).




Mesa B. Factores de vulnerabilidad en la infancia y la adolescencia en el
uso de las TICS. Gaming y adiccidn a los juegos de apuestas.

Modera Isabel Garcia Miralles. Psiquiatra. Hospital General Universitario de
Valencia.

Matias Real-Lépez. Psiquiatra. Coordinador del programa de trastorno mental
grave en la infancia y adolescencia. Consorcio Hospitalario Provincial de
Castellon. Grupo de Investigacion sobre Salud Mental en la Infancia y la
Adolescencia INTEGRA. Universitat Jaume I.

Lydia Cervera. PsicOloga investigadora de juego y adicciones tecnoldgicas.
Programa Ludens. Facultad de Psicologia, Universidad de Valencia.

Amparo Lujan. Psicéloga investigadora de juego y adicciones tecnoldgicas.
Programa Gamer. Facultad de Psicologia, Universidad de Valencia.

18:15- 19:45

Asamblea general AEPNYA

21:30-

Cena oficial

TERCER DIA (Sabado 3 junio)

08:30- 9:30

Mesa A. Actualizaciones en la formacion en Psiquiatria Infanto Juvenil

Modera Luis Rojo. Jefe de seccion de Psiquiatria Infanto-Juvenil, Hospital
Universitario y Politécnico La Fe, Valencia.

Luisa Lazaro. Presidenta de AEPNYA. Jefa de servicio de Psiquiatria y
Psicologia Infantil y Juvenil del Hospital Clinic Universitari de Barcelona.

Mara Parellada. Presidenta de la Comision Nacional de la Especialidad de
Psiquiatria de la Infancia y la Adolescencia.

Mesa B. Investigacion en psiquiatria de la infancia y la adolescencia en
CIBERSAM

Modera Carmen Moreno Ruiz. Hospital General Universitario Gregorio
Marafién. Coordinadora Grupo Psiquiatria del Nifio y el Adolescente
CIBERSAM.

¢(Es posible estudiar la mortalidad asociada a los trastornos del
neurodesarrollo? Algunas experiencias desde la metainvestigacion. Ferran
Catala Lopez, Escuela Nacional de Sanidad, Instituto de Salud Carlos Il y
Universidad de Valencia/CIBERSAM.




Estudio multicéntrico EPI_Young Stress Project. Lourdes Fafianas. Universidad
de Barcelona /CIBERSAM.

9:30-10:30

Desarrollo Emocional y alteraciones de la conducta en nifios Yy
adolescentes con Discapacidad Intelectual y del Desarrollo: Programas de
Apoyo

Modera Mila Fuentes. Psiquiatra. USMIA Catarroja (Valencia).

Cristina Santamarina Siurana. Miembro de la red de Salud Mental de Plena
Inclusibn Comunidad Valenciana. Miembro del Consejo Rector de la
Cooperativa Valenciana Koynos y de APNAV. Premio INTERNACIONAL de
INNOVACION sobre Discapacidad Intelectual y Trastornos del Desarrollo 2022.

10:30- 12:00

Symposium _A. FIRST STEPS. Proyecto de implementaciéon del programa
Incredible Years-ASLD ® para nifios/as con TEA.

Modera Elena Urbiola. Psiquiatra. Instituto de Psiquiatria y Salud Mental
Hospital Gregorio Marafion.

e Viabilidad y satisfaccion de la implementaciéon del programa
Incredible Years-ASLD® en nifios con autismo o prematuros con
dificultades de comunicacion y/o socializacion en Espafia: estudio
piloto randomizado multicéntrico. Laia Villalta. Psiquiatra. Institut de
recerca Sant Joan de Déu. Servei de Psiquiatria i Psicologia, Hospital
Sant Joan de Déu de Barcelona.

e Eficacia preliminar de la intervencién Incredible Years ASLD (Y-
ASLD®). Féatima Valencia. Psicéloga clinica. Instituto de Psiquiatria y
Salud Mental. Hospital Gregorio Marafion. Hospital Universitario Central
de Asturias.

e Emociones Expresadas en madres/padres de nifios con TEA y
prematuros con dificultades sociales y de comunicacién. Marina
Romero. Psiquiatra. UGC Salud Mental. Hospital Materno Infantil de
Malaga. Hospital Regional y Universitario de Malaga.

12:00- 12:30

Pausa café

12:30- 13:30

La Psiquiatria para la infanciay la adolescencia entre su ayer y su mafana.
Una historia de la Psiquiatria Infantil.

Modera Nuria Yafiez Ferrer. Psiquiatra. USMIA Benicalap. HPU La Fe
(Valencia).




Prudencio Rodriguez Ramos. Psiquiatra. Socio de Honor de AEPNYA.

13:30- 14:30

Entrega de Premios y clausura




