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PRESENTACION 

 
El curso  proporcionará una actualización de los diferentes 
aspectos relacionados con el trastorno psicótico de inicio 
en la infancia y adolescencia, abordando aspectos que 
incluyen el papel del Trastorno por Déficit de Atención 
(TDAH) en la psicosis y sus características diferenciales en 
poblaciones de riesgo de psicosis, el impacto de los 
acontecimientos estresantes y del acoso escolar en el 
inicio de la psicosis, junto con la impartición de talleres 
donde se explicarán  las pruebas complementarias a 
plantearse ante un niño o adolescente con psicosis o 
riesgo clínico de psicosis, así como las intervenciones 
psicológicas más novedosas en pacientes con un primer 
episodio psicótico (PEP). La conferencia magistral versará 
sobre la resiliencia, aspecto tan importante a potenciar 
para preservar la salud mental en la infancia y la 
adolescencia. 

 
OBJETIVOS 

 
Realizar una actualización en los diferentes aspectos 
clínicos alrededor de la psicosis  de inicio en la infancia y 
adolescencia, de la mano de personas que se dedican a su 
tratamiento específico desde el ámbito de la experiencia. 
Acercar la investigación más actual, tanto básica como 
clínica, que se lleva a cabo entorno de la psicosis de inicio 
en la infancia y adolescencia a los profesionales clínicos 
que trabajan en este ámbito. 

 
 

DIRIGIDO A  

 

• Psiquiatras de la infancia y de la adolescencia 

• Psiquiatras 

• Psicólogos 

• Enfermeras de salud mental 
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 2 de febrero de 2024 
 

9:00 – 9:15h. Presentación de la jornada. 
Dra.I.Baeza (H.Clínic), Dra. M.Dolz (H.Sant Joan de 
Déu) y Dra.Castro-Fornieles, directora del Instituto 
de Neurociencias, H.Clínic. 
 
 
9:15 – 10:00. ¿Existe una relación entre el TDAH y el 
desarrollo de un primer episodio psicótico?" Dra. 
Vanessa Sánchez-Gistau, psiquiatra, Hospital 
Peremata, Reus, Universitat Rovira i Virgili, CIBERSAM.  
 
10:00 – 10:45h.  Diferencias y similitudes del TDAH 
en niños y adolescentes con o sin antecedentes 
familiares de trastorno psicótico 
Dra.Elena de la Serna, psicóloga, Hospital Clínic, 
CIBERSAM. 

 
10:45-11h Discusión 
 
11 – 11:30h Pausa-café 
 
11:30 – 12:15h. Impacto de los eventos estresantes 
en los niños y adolescentes con riesgo de psicosis 

Dr. Daniel Muñoz, psiquiatra, Servicio de Psiquiatría y 
Psicología infanto-juvenil, Hospital Sant Joan de Déu, 
Barcelona, Universitat de Barcelona. . 

 
12:15 – 13:00h. Relación del acoso escolar y el 
desarrollo de psicosis  
Dra.Covadonga M. Díaz-Caneja, psiquiatra, Servicio 
de Psiquiatría y Psicología infanto-juvenil, Hospital 
Gregorio Marañón, Madrid, CIBERSAM. 

 
13:00 – 13:15h. Discusión 
 
 
 

13:15h-14:15h Conferencia magistral: 
The role of resilience in child and adolescent mental 
health  
Dr.Daphne Holt, psiquiatra, Resilience and prevention 
program (RAPP) team of Massachussets General 
Hospital, Boston, USA* 
 
14.15h Cierre de la jornada matutina del curso. 
Edith Pomarol, H.B.Menni (Barcelona), coordinadora 
del Programa de Esquizofrenia del CIBERSAM 
 
14:30- 15:30h Pausa-comida 
 
15:40 – 18:00 h. Talleres (aulas 6 y 7 de la F.Medicina) 
Taller I. Utilidad de las pruebas complementarias en 
el diagnóstico de niños y adolescentes con un EMAR 
o un PEP 
Dra.Gisela Sugranyes, psiquiatra, Servicio de 
Psiquiatría y Psicología infanto-juvenil, Hospital Clínic, 
IDIBAPS, CIBERSAM.  
Dra.Thais Armangué, neuropediatra, Servicio de 
Psiquiatría y Psicología infanto-juvenil, Hospital Clínic, 
IDIBAPS, H.Sant Joan de Déu 
 
Taller II. Actualización en intervenciones psicológicas 
en adolescentes con un PEP  
Dra.Jordina Tor, psicóloga, Servicio de Psiquiatría y 
Psicología infanto-juvenil, Hospital Sant Joan de Déu, 
Barcelona 
Dra.Ana Sintes, psicóloga, Servicio de Psiquiatría y 
Psicología infanto-juvenil, Hospital Sant Joan de Déu, 
Barcelona 
 
17:45 – 18:00h. Despedida y clausura de la jornada. 
 
 
 
*La conferencia se impartirá en inglés, sin  
traducción simultánea. 
 

 
 
 
 
 

INSCRIPCIÓN 

Inscripción presencial 50 € 

Estudiantes (Máster, Doctorado) con 
certificado, presencial 

30 € 

Inscripción online  20 € 

       
Gratuito para los miembros del CIBERSAM.  
 
 

  
Para solicitar la inscripción, se deberá enviar un email a:  

 
jornadaclinic@gmail.com, con copia a ibaeza@clinic.cat 

con los siguientes datos: 
Nombre y dos apellidos, nº de DNI/NIE y dirección 

 
Nº de cuenta para realizar la transferencia de la Fundació 

Clínic per a la Recerca Biomèdica 
 (indicando el nombre y la modalidad):  

 ES38-2100-0811-7902-0094-7329 
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